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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

1. Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в учебном году муниципального бюджетного образовательного учреждения 

«Детский сад комбинированного вида № 1 «Светлячок» Менделеевского муниципального 

района Республики Татарстан (далее – Учреждения). 

2. Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

2.1. Законом Российской Федерации «Об образовании» (пункт 1 статьи 9, статья 12; пункт 4 

статьи 13; пункты 1, 2, 4, 5, 6, 8 статьи 14; пункты 1, 2, 6, 7 статьи 15; пункт 3 статьи 18; 

пункты 2, 3 статьи 32, пункты 1,5, 7 статьи 51);  

2.2. Сан ПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях». 

 2.3. Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки РФ от 27 октября 2011 года № 2562 (пункты 

10,13,19,20,21,29,30,31,44); 

2.4. Федеральными государственными требования к структуре основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования, утвержденные приказом 

Министерства образования и науки РФ от 23 ноября 2011 года № 655 

2.5.  Уставом Учреждения. 

2.5. Образовательной программой Учреждения. 

3. Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

4.   Содержание годового календарного учебного графика учреждения включает в себя 

следующее: 

4.1. количество возрастных групп Учреждения; 

4.2. начало учебного года; 

4.3. окончание учебного года; 

4.4. продолжительность учебной недели; 

4.5. продолжительность учебного года; 

4.6. летний оздоровительный период; 

4.7. режим работы Учреждения в учебном году; 

4.8. режим работы Учреждения в летний период; 

4.9. график каникул; 

4.10. организованная - образовательная деятельность; 

4.11. реализация приоритетных направлений: физическое развитие воспитанников; 

4.12. организация мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы; 

4.13. работа с родителями: 

4.13.1. периодичность проведения групповых родительских собраний; 

4.13.2. праздничные мероприятия, традиции и развлечения, организуемые совместно с 

родителями как участниками образовательного процесса; 

4.13.3. конкурсы, выставки, организуемые совместно с родителями как участниками 

образовательного процесса; 

4.14. праздничные дни; 

4.15. консультативные дни специалистов; 

5. Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 

советом, утверждается приказом заведующего Учреждения и согласуется с Учредителем до 

начала учебного года. Все изменения, вносимые Учреждением в годовой календарный 

учебный график, утверждаются приказом заведующего Учреждения по согласованию с 

учредителем и доводятся до всех участников образовательного процесса. 



6. Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии 

с годовым календарным учебным графиком 

 

Годовой календарный учебный график на 2025 - 2026 учебный год. 

 

 Содержание Наименование возрастных групп 

1 

младшая 

группа 

2 младшая  

группа и 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготовите

-льная к 

школе 

группа 

1 Количество возрастных групп 1 1 1 1 

4  группы 

2 Начало учебного года 01.09.2025г. 

3 Окончание учебного года 31.05.2026г. 

4 Продолжительность учебной недели 5 дней (понедельник - пятница) 

5 Продолжительность учебного года 38 недель 

1 полугодие 17 недель 

2 полугодие 20 недель 

В том числе: 

 Адаптационный период 

 Мониторинг 

 

 Мониторинг готовности к 

школьному обучению 

 

 Диагностика усвоения 

программного материала по 

родному, татарскому языку 

 

С 1 сентября по 1октября 2025 года 

С 13.10.2025г. - 17.10.2025г., (кроме 1 младшей 

группы) 

С 13.04.2026г. - 22.04.2026г. 

 

 

Первичный: с 15.12.2025г. по 19.12.2025г. 

Итоговый: с 13.04.2026г. по 22.04.2026г. 

 

6 Летний оздоровительный период С 01.06.2026г. - 31.08.2026г. 

7 Режим работы Учреждения 

в учебном году 

С 06.00 -18.00 (с понедельника по пятницу, 

выходные - суббота, воскресенье.) 

 

8 Режим работы ДОУ в летний период 

работы 

С 06.00 -18.00 (с понедельника по пятницу, 

выходные - суббота, воскресенье.) 

9 График каникул Зимние каникулы – 01.01.2026г. - 08.01.2026г. 

Летние каникулы – 01.06.2026г. – 31.08.2026г. 



10 Период проведения родительских 

собраний 

15.09.2025г. – 30.09.2025г.; 

26.01.2026г. – 30.01.2026г.; 

20.05.2026г. – 29.05.2026г.. 

10 Праздники Российской Федерации и 

праздники Республики Татарстан 

20.03.2026г. Ураза-байрам 

26.05.2026г. - Курбан - Байрам 

03.11.2025г.,04.11.2025г. - 06.11.2025г. День 

единства, День Конституции РТ;  

01.01.2026г. - 08.01.2026г.- Новогодние праздники, 

23.02.2026г. - День Защитника Отечества 

08.03.2026г., 09.03.2026г. – Международный 

женский день;  

01.05.2026г. - Праздник весны и труда;  

09.05.2026г. – День Победы. 

11 Праздники, проводимые в 

дошкольном учреждении. 

1 сентября - День знаний. 

2 неделя сентября - Спортивный досуг «В стране 

спортивных игр». 

27 сентября – День дошкольного работника 

(Милым и дорогим воспитателям посвящается). 

Праздник «Осенняя гостья» - октябрь. 

«Для Вас, любимые!»- совместная организованная 

деятельность воспитателя, родителей и детей по 

художественно-эстетическому развитию – ноябрь. 

Развлечение «Зимушка-Зима – спортивная пора» - 

декабрь. 

Новогодние праздники «Новый год стучится в 

двери» - декабрь. 

Зимнее спортивное развлечение «Пришла зима 

хрустальная с забавами и играми» -2 неделя 

января. 

«Зарничка»- февраль, 

«Международный женский день 8 Марта» - март, 

Фольклорный праздник «Весёлая масленица» - 

март. 

«Науруз» - март.  

День Г.Тукая – апрель. 

«День Победы» - май. 

«Выпускной бал» - май 

Национальный праздник «Сабантуй» - июнь. 

12 Учебная деятельность осуществляется 38 недель 

 

Согласно СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях», утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. N 26, в 

дни каникул и в летний период не рекомендуется проводить непосредственно-

образовательную деятельность 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Совместная организованная детская деятельность, занятия со специалистами 

 

 

 

 

ООД 

Наименование возрастных групп 

Вторая группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовите-

льная группа 

 

 

 

 

 

Начало 

ООД 

Утро 

9.00 

 

   Утро: 

     9.00 
       Утро: 

        9.00 

       Утро:  
        9.00 

  

     Утро:  
       9.00 

Вечер 

        - 
   Вечер: 

   - 
       Вечер: 

       - 

 

     Вечер  

      15.40 
    Вечер: 

     15.45 

 

Окончание 

ООД 

      Утро: 

Пон-к: 9.30 

Вторник:9.30 

Среда: 9.30 

Чет- г: 9.30 

Пят-ца: 9.30 

 

   Утро: 

Пон-к: 10.00  

Вторник:9.40 

Среда:10.05 
Чет-г: 9.40 

Пят-ца:10.05  

 

       Утро: 

Пон-к:10.00 

Втор-к:10.00 

Среда: 10.05 

Чет-г:10.05 

Пят-ца: 10.05  

     Утро: 

Пон-к:10.35 

Втор-к:10.00  

Среда: 10.00 

Чет-г:10.00 

Пятница:10.55 

    Утро: 

Пон-к 10.50 

Втор-к 10.50  

Среда: 10.50 

Чет-г:10.50 

Пят-ца:10.10 

Вечер: 

   - 
  Вечер: 

   - 
      Вечер: 

       - 
     Вечер 

     15.40 

 

      Вечер: 

      15.45 

Недельная 

образовате

льная 

нагрузка 

(кол. 

занят/кол.

мин) 

 

 

10/90 

 

 

 

10/150 

 

 

10/200 

 

 

4/350 

 

 

15 /450 

 

Регламент

ирование 

образовате

льного 

процесса 

на один 

день 

Утро: 

2 занятия по 

10 мин.  

Утро: 

2 занятия по 

15 мин. 

Утро:  

2 занятия по 

20 мин  

 

Утро: 

2-3 занятия по 

25мин;  

+ занятие  

физкультура на 

улице 

Утро: 

3 занятия по 

30 мин., 

+ занятие 

физкультура 

на улице 

 Вечер 

- 
Вечер:  

- 
Вечер: 

- 
Вечер 

2 занятие 25 

мин  

 

Вечер: 

1 занятие 30 

минут 

Минималь

ный 

перерыв 

между 

ООД 

 

10 мин 

 

10 мин 

 

 

 

 

 

 



 

 

   Реализация приоритетных направлений: физического развития воспитанников. 

 

Группы Вторая группа 

раннего 

возраста 

 Младшая  

группа 

средняя и 

старшая группа 

 Подготовительная 

группа 

Проведение утренней 

гимнастики 

Ежедневно 

5-6 мин 

Ежедневно 

6-8 мин 

Ежедневно 

8-10 мин 

Ежедневно 

10-12 мин 

Проведение 

физкультурных 

занятий 

3 занятия в 

неделю 10 мин 

3занятия в 

неделю по15 

мин 

2 занятия в 

неделю по 25 

мин 

 

2 занятия в      

неделю 

по 30 мин 

Проведение 

дополнительных 

физкультурных 

занятий на улице.  

- - 1 раз в неделю 

25мин 

1 раз в неделю 30 

мин 

Организация 

закаливания после сна 

Ежедневно 

5 мин 

Ежедневно 

7 мин 

Ежедневно 

12 мин 

Ежедневно 

15 мин 

Организация недель  

здоровья 

Осенняя неделя здоровья – 08.09.2025г. – 12.09.2025г. 

Зимняя неделя здоровья – 11.01.2026г. – 15.01.2026г. 

Весенняя неделя  здоровья – 20.04.2026г. – 24.04.2026г. 

          

              

15. Организация мониторинга достижения детьми планируемых результатов     

освоения основной образовательной программы. 

 

Группы Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель

ная группа 

 

 

 

Сроки проведения 

мониторинга достижения 

детьми планируемых 

результатов освоения 

основной образовательной 

программы дошкольного 

образования 

С 14.10.2025г. - 18.10.2025г. (кроме 1 младшей группы) 

С 21.04.2026г. - 25.04.2026г. 

 

 

 

Анализ уровня двигательной 

подготовленности, развития 

физических качеств детей 

- 13.10.2025г. - 17.10.2025г. 

20.04.2026г. - 24.04.2026г. 

 

Анализ заболеваемости детей  

Анализ диагностики 

психологической готовности 

детей к обучению в школе 

- - - - С 21.04.2026г. -

25.04.2026г. 

                                                             

                                                          



 

 

16. Работа с родителями. 

 

Группы Первая и 

вторая 

младшая 

группы 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

 Периодичность 

проведения 

групповых 

родительских 

собраний 

1 собрание – сентябрь + общее родительское собрание 

2 собрание – декабрь + общее родительское собрание 

3 собрание – март 

4 собрание -  май + общее родительское собрание 

 

16.1. Праздничные мероприятия, традиции и развлечения, организуемые совместно с 

родителями как участниками образовательного процесса 

 

Месяц  Первая 

младшая 

группа 

Вторая  

младшая 

группа 

Средняя группа Старшая, 

подготовительная 

группа 

Сентябрь День знаний Развлечение для детей «День знаний» 

  День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

Неделя подвижных игр Спортивный досуг «В стране спортивных игр». 

  День дошкольного работника. 

Октябрь 

 

Международный день пожилых людей 

Праздник Осени «Осенние именины». 

Ноябрь - -  День народного 

единства 

-            - Совместная организованная образовательная 

деятельность воспитателя, родителей и детей по 

художественно- эстетическому развитию 

дошкольников «Это наша мама!». 

Декабрь  Международный 

день инвалидов. 

 День Конституции 

Российской 

Федерации 

Новогодние праздники «Новый год стучится в двери!».  

Январь Неделя зимних игр и забав 

 

Зимнее развлечение «Пришла зима хрустальная с 

забавами и играми». 

Февраль 

 

- - Физкультурно-спортивный праздник  

«Зарничка». 

- - День родного языка. 

День Защитника Отечества «Наши папы» 

Март 

 

Утренники к Международному женскому дню. 

«Весёлая Масленица».  

День воссоединение Крыма с Россией. 



Театральная неделя. 

- - - «Науруз» 

Апрель - Всемирный День здоровья. 

«День эколят» 

Праздник, посвященный дню рождения Г.Тукая. 

Май - - Утренник ко Дню Победы. 

 

- - - Утренник 

«Выпускной бал». 

Июнь - Летний спортивный праздник, посвященный Дню защиты детей. 

«Сабантуй - 2025». 

Июль - Развлечение ко дню семьи, любви и верности  

«Пусть всегда буду я и вся моя СЕМЬЯ…». 

«День Нептуна». 

Август - «Праздник мыльных пузырей». 

 

          

16.2. Конкурсы, выставки, организуемые совместно с родителями как участниками         

образовательного процесса. 

 

№ Тема Дата 

1 
Оформление выставки совместных работ детей и  родителей 

(рисунки, поделки), посвященной Дню дошкольного работника. 
Сентябрь 

2 Фотоколлаж «Весёлое лето!». Сентябрь  

3 
Выставка рисунков и коллажей: «Дорожная безопасность» 

(совместное творчество). 
Сентябрь  

4 
Смотр-конкурс детских рисунков «Мой самый лучший детский сад» 

ко Дню дошкольного работника. 
Сентябрь  

5 Выставка фотографий «Осенние открытия». Октябрь  

6 
Конкурс поделок из овощей, фруктов, природного и бросового 

материала «Ах, Осень – это чудо!». 
Октябрь 

7 Выставка детских работ «Осенний вернисаж». Октябрь  

8 

Фотовыставка «Мы – за здоровый образ жизни» по итогу семейных 

путешествий, прогулок, походов выходного дня «Вместе с папой, 

вместе с мамой!». 

Октябрь, 

апрель  

9 Выставка рисунков к Дню Матери «Самая красивая – мамочка моя!». Ноябрь 

10 

«Зимние узоры» (детский рисунок). 

«Лучшая группа на оформление к Новому году». 

«Сундучок Деда Мороза» - выставка - конкурс творческих работ 

родителей и детей . 

Декабрь 

11 
Конкурс детских участков «Зимняя сказка» ( с приглашением 

родителей). 
Январь 

12 Смотр-конкурс «Зеленый уголок познания». Февраль 



13 Выставка детских рисунков «Наша Армия родная…». Февраль  

14 Выставка детских рисунков «Мамочка любимая моя». Март  

15 Выставка – конкурс «Весенний букет». Март  

16 
Выставка  детских рисунков «По страницам любимых героев 

татарских мультфильмов» (совместно с родителями). 
Март 

17 Конкурс поделок «День Космонавтики». Апрель  

17 
Выставка детского творчества «Дети за безопасность» (совместные 

работы детей и их родителей). 
Апрель 

18 Смотр-конкурс «Лучший огород на окне» среди групп.  Апрель  

19 
Конкурс «Лучший чтец», посвященной дню рождения великого 

татарского поэта Габдуллы Тукая.   
Апрель 

20 Выставка детских рисунков «Победный май» Май  

21 

Патриотическая акция, приуроченная к 79-летию Победы в Великой 

Отечественной войне «Память сердца» в рамках акции «Бессмертный 

полк» 

Май  

22 
Патриотическая акция, приуроченная к 79-летию Победы в Великой 

Отечественной войне акция «Открытка ветерану» 

Май  

23 Конкурс рисунков «Сказочное лето». Июль 

24 Выставка рисунков «Райский уголок в моем городе» Август 

 

17. Праздничные дни. 

 

Праздничные  

(выходные дни) 

20.03.2026г. Ураза-байрам 

26.05.2026г. - Курбан - Байрам 

03.11.2025г.,04.11.2025г. - 06.11.2025г. День единства, 

День Конституции РТ;  

01.01.2026г. - 08.01.2026г.- Новогодние праздники, 

23.02.2026г. - День Защитника Отечества 

08.03.2026г., 09.03.2026г. – Международный женский 

день;  

01.05.2026г. - Праздник весны и труда;  

09.05.2026г. – День Победы. 

                                                        

18.Консультативные дни. 

 

Старший воспитатель                            Четверг   с  15.00 – 18.00 

Старшая медицинская 

сестра 

                    Понедельник   с   16.00-18.00 

                                                   

19.Приемные часы администрации. 

 

Заведующий Вторник, среда, пятница 

16.00 – 18.00 

Старший воспитатель Четверг 15.00 – 18.00 

 

Старшая медсестра Понедельник  16.00-18.00 
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